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Por eso es necesario conocer el sistema energético vital las diferentes leyes la 
coherencia, la actitud, por eso es necesario un montón de cosas que estamos intentando 
explicar ordenadamente, para ir cada vez mas acercándose hacia esa esencia que está 
dentro de nosotros.  
 
Esto podría   ser una manera para justificar lo que estamos haciendo aquí, que es dar una  
explicación lógica del SEV y que en vía de la experiencia de cada uno, que cada uno 
aporte lo que nos a funcionado 
 
Si todos aportásemos lo que nos a resultado, eso que nos a funcionado, si es común  a 
todos, es un poquito que te mete en un canal común,  que nos ha metido a todos, es un 
son, y como es, son. 
 
El sonido cósmico, el sonido OM, nos mete directamente en la vibración cósmica, que 
es un sonido de luz en movimiento. Por eso el OM a veces es curativo, pero tenemos 
que ir metiéndonos a nuestro conocimiento concreto, a nuestra mente concreta  aunque 
disfrutemos sigue siendo mente concreta, entonces los comunes denominadores nos van 
a explicar eso, pero sin olvidar la esencia de la luz, como entrar en el proceso de la luz, 
en el proceso de la esencia de cada uno?  
 
La vía mas rápida es la del patrón del observador, eso significa el darte cuenta que eres 
algo mas que un pensamiento, que tu eres algo mas aparte de un sentimiento, eres algo 
mas que un verbo, que tu eres algo mas que aparte de una acción, que tu eres algo mas 
aparte de todo lo que nos rodea que tu eres algo mas, es lo que llamaban los místicos la 
gloria divina, somos algo mas que todo eso, para entrar en eso algo mas que eso 
habitualmente necesitamos el proceso lógico que es la razón 
 
Otros lo pueden experimentar de otra forma que no sea la razón que es creyéndoselo, 
nosotros necesitamos que alguien nos lo cuente todas las semanas para creérnoslo y 
darnos cuenta que es así, ese patrón del observador, es  limitarse a observar.  
 
Ejemplo de la paciente con proceso de artritis reumatoide, que decidió   trabajar con ella 
de distinta manera al resto de los pacientes, que es rápido que salgan adelante y que 
funcione, con ella trabajo el proceso de interiorización  y  que vea que su proceso de 
artritis reumatoides es un proceso de experimentación de su persona, de su vida para 
entender un cierto tipo de procesos que le ha pasado, entonces, esto se lo a explicado 
por A, por B , por C y infinidad de veces, y ha esperado a que le diga lo que le ha dicho. 
Hoy, que cree que se va a curar, entonces, en el momento que nos liberemos de los 
adjetivos ya entramos en el patrón del observador, en cuanto nos liberemos de la critica 
ya entramos en el patrón del observador y nos metemos en el patrón del observador, 
liberarse no significa frenarla, liberarse no significa hacer control mental como hacen 
algunos parar el proceso del pensamiento no podemos ir en contra del pensamiento 
porque es algo  que  hemos adquirido desde que nacemos,  es difícil liberarse, lo que si 
podemos es observarlo. Esta paciente se a cargado siempre con los problemas de su 
hermano, de su hermana, se su sobrino , de sus padres, de todos, estaba hablando con su 
madre de un problema de su hermana y le dice su madre a ella, claro es que la diferencia 
de tu hermano y tú es que tu tienes tu pensamiento para salir de las situaciones, esa frase 
la  abrió un camino, se a dado cuenta que su pensamiento es la llave que la va a liberar 



de un montón de cosas ella no se había dado cuenta que el pensamiento está fuera de 
ella, en el momento que su madre la da la capacidad para resolver cosas( su problema le 
viene de su arquetipo materno) es que de repente se separa de su pensamiento lo mira y 
ve que su pensamiento me ha permitido formar una empresa, sacar adelante a mis 
hermanos, entonces porque el pensamiento no me va ha ayudar a curarme la 
enfermedad, a empezado a buscar. Eso se lo dijo el  primer DIA de la consulta, es que tu 
eres la que tienes que buscar la solución, nosotros solo estamos aquí para hacer de 
espejo, ella no lo entendía ella creía que ere el medico el que tenia que encontrar la 
solución y a tomar las decisiones de su enfermedad, entonces ella es la que va a tomar el 
rumbo, como que se ha dado cuenta de que aparte de tener sus problemas también tiene 
el pensamiento, que es como un instrumento. Ella no lo vivía como un instrumento de 
su ser.  
 
Pero es que las emociones también son un instrumento de nuestro ser, pero es que el 
cuerpo físico también es otro instrumento que nosotros lo tenemos que usar y trabajar y 
mejorar, el cuerpo claro que se pone enfermo como cuerpo tiende a las enfermedades y 
es normal. 
 
En la esencia no estamos enfermos, en la luz nadie esta enfermo, nadie existe. Pero 
nuestro cuerpo como ha decidido venir aquí para experimentar un cierto tipo de 
procesos entra en enfermedad, entonces ella se separa y ve que su pensamiento es una 
herramienta mas, y ve que si la usa con su hermano, como no la va a poder utilizar con 
ella, y ahí despierta, y ahí da un salto cuántico, y se a planteado hasta salir de casa y 
hasta que su madre no la ha dado la llave, bueno no es su madre, es ella que ha creado 
esa experimentación con su madre para despertar, que seguro que se lo ha dicho mucha 
gente, pero a necesitado su tiempo, entonces cada uno necesitamos nuestro tiempo, hay 
que respetar al prójimo,  hay que respetar al que está delante nuestro porque él no  está 
en su proceso evolutivo  el esta experimentando cosas  que son diferentes a las nuestras, 
no podemos ponernos encima de nadie, no somos nadie para decidir sobre alguien, lo 
que podemos hacemos libremente es hacer el patrón del observador, porque el 
observador observa, y viene el amigo que tiene el problema tu estas delante suyo y  
delante pones el observador y se genera el triangulo en el momento que se genera el 
triangulo surge la posibilidad de que surja el tetraedro y ahí como el tetraedro es el 
elemento fuego, y el fuego quema la emoción,  quema la inteligencia, el que quema la 
enfermedad para que de las cenizas resurja de nuevo la vida, nosotros desde el 
observador generamos vida, somos instrumentos de salud. 
 
Explica lo del observador del modo que le parece mas adecuado, para que luego cada 
uno vayamos cogiendo nuestra forma de ir trabajando con el observador, cada uno 
iremos teniendo nuestra experiencia en el proceso, lo que si ocurre es que hay unos 
comunes denominadores, cuando hay algo de verdad que te toca, y cuando algo es  
verdad no teme a las preguntas, cuando algo es de verdad, es de verdad 
 
No hay que darle mas vueltas, es así, y cuando es así es donde nosotros tenemos que 
entrar para entrar en el  conocimiento concreto y ese conocimiento concreto que nos va 
a  hacer que cada uno adquiramos un compromiso y tomar la parte que le corresponde. 
Cada uno tenemos nuestro campo de experimentación,  pues cada uno tiene su interés 
pero para un denominador común  necesitamos cada uno tener algo básico entre 
nosotros y como tenemos aprendizajes distintos, lo que él intenta es que tengamos cosas 
muy claras, y esas cosas claras son comunes para todas las escuelas de la sabiduría, 



entonces esta hablando de algo que es verdad, que nos a permitir llegar a la luz a ese 
Holón y poder entrar en el concepto del Holón que es el máximo punto de información 
para que esa persona decida libremente si decide cambiar de camino o no, lo que 
nosotros hacemos en la sanación es para ayudar a que las personas sufran menos, para 
que las personas empiecen a despertar que los pacientes vayan viendo que su 
pensamiento participa en su vida, que su emoción participa en su vida, que ella puede 
desapegarse, lo pude usar como una herramienta para usarlo, nosotros vamos aquí a 
empezar a usar esas herramientas dentro de nosotros pero la cualidad que nos confiere 
esto es que tenemos buena intención, la buena intención es que lo vamos a usar para 
regalar el poder al otro, no lo vamos a usar con el ego, ni con aras de ningún tipo de  
reconocimiento, a él, le a tocado hablar de esto porque le gusta o porque lo tiene mas 
claro. 
 
El que le enseñó a meditar le dijo, mira esto es muy fácil, yo aprendo desde un niño 
hasta de una persona mayor, porque todos tiene sus experiencias lo que tenemos que 
hacer es la de aprovecharnos de la experiencia de los demás, para enriquecernos, y 
enriquecernos no es creer tener poder para saber mas, eso no es mas que una creencia, 
simplemente para estar mas con nosotros mismos, y entrar en esa coherencia interior y 
ser mas libres porque nos da mas seguridad. 
 
Que estamos haciendo aquí? damos pequeños conocimientos concretos de SEV( todos 
los chacras, chacras secundarios) luego ira explicando los canales de acupuntura, luego 
ira explicando el funcionamiento del cuerpo humano, el sistema endocrino ( 
explicándolo de cómo nos sirve para esto) el endocrino es una realidad, un común 
denominador para todas las medicinas occidentales,  se puede comprometer hablar del 
eje hipotálamo, hipofisiario, luego hay todo el sistema del dolor, como funciona en la 
sanación, que la beta endorfina, que si están en el tálamo, que si bajamos por los 
cordones posteriores. Siempre es el mismo biocircuito, siempre repite el mismo.  
 
Lo que intenta es que vayamos sabiendo un poquito de cosas, que son comunes 
denominadores de esa pequeña verdad que existe que es coherente, y nos va a permitir 
adquirir la posibilidad de llegar a la luz, porque esos comunes denominadores de 
verdad, lo que nos dan es seguridad, y la seguridad es que el otro piense como yo.  
 
Habitualmente suele ser eso, cuando uno esta intercambiando con alguien y expresas un 
pensamiento que no habías intercambiado con nadie, a uno le produce un cierto tipo de 
inquietud, y uno se dice, haber si estoy loco? Pero cuando el otro te dice que piensa lo 
mismo que uno nos produce seguridad, de la seguridad nos permite entrar en la 
identidad. 
 
Así que poco a poco vamos a ir hablando del ascenso de la seguridad, de la identidad de 
la responsabilidad, de la autenticidad, de estos procesos que son arquetipos de 
conocimiento nuestro donde nos van a permitir el seguir avanzando en el sendero. Con 
la seguridad estaremos un buen tiempo, porque es de lo que carecemos, de estar seguros 
de nosotros mismos, de estar seguros de nuestras curaciones de nuestro cuerpo físico, de 
estar seguro de que somos seres espirituales, para adquirir seguridad, es mediante la 
experimentación del proceso, es decir, si nosotros   empezamos hacer un grupo de 
sanación totalmente anárquico, donde habrá ruido astral ( que el ruido astral son las 
emociones) . Ese grupo lo que lo va hacer es experimentar un cierto tipo de proceso, 



entonces en esa experimentación de los procesos algunos serán verdad, es decir que van 
a ser comunes para todos 
 
Lo mejor seria experimentar con un paciente que se encuentra mejor , entonces vamos a 
darnos la posibilidad de que hoy nuestro amigo, el que tiene la elefantiasis, esté mejor, 
si nos damos la posibilidad de pensar eso y ocurre ya estamos experimentando que a 
sido verdad porque lo hemos visto porque está ahí y nos damos la posibilidad de 
adquirir mas seguridad, entonces desde ahí vamos ascendiendo poco a poco en ese 
sentido neutro de la vida que no es mas que vivir sin critica, sin juicio, sin adjetivos, 
ojala hiciésemos el ejercicio de vivir sin adjetivos, porque desde el momento que 
vivimos sin adjetivos vivimos en el ser, en la esencia, entonces si nos metemos en el ser 
luego ya uno vive sin adjetivos,  ya nos hemos liberado de los adjetivos, para entrar en 
el patrón del observador y para ser luz aunque ya somos para descubrirnos a nosotros 
mismos lo único que  tenemos que hacer es desprendernos de lo que ya hemos 
adquirido, y se llama despego, pero para ejercitar el despego primero tenemos que tener 
apego,”como estamos en el despego no critico, no juzgo.... uno tiene que hacer lo que 
quiera, en ese ruido astral estamos todos, lo que hay que hacer es caer  cuenta que eso 
no es mas que un apego que esta ahí , entonces en el momento que caes en cuenta, que 
observes ese apego desaparece, se disuelve, pasa delante de uno y uno dice, era así de 
tonto, en el momento que uno intenta parar algo se desborda, en el momento que nos 
apeguemos a algo nos desbordamos, lo que hay que hacer es apegarnos para 
desapegarnos, ahí cada uno tiene su proceso de evolución. 
 
Vivir la soledad es sentir que uno tiene el vacío dentro de uno, en el momento que uno 
está en ese vacío dentro de uno, vives en la luz, eso genera una fricción en el ser 
humano brutal, actualmente a nivel medico eso se llama depresión, y no es depresión es 
en el vacío que esta un montón de gente, estar en el vació uno esta en la crisis de que 
rechaza a la soledad, y mientras mas rechaza mas le va a venir porque cuando uno dice 
no a algo, luego nos viene mas potente. 
 
Para entrar en el conocimiento concreto de nuestras cosas, necesitamos cierta seguridad, 
y la seguridad se establece en el momento que todos pensemos igual, o que todos 
participamos en unos pensamientos que habitualmente creemos que los demás no tienen 
 
Cuando él vio la primera vez una sanación creyó que era una tomadura de pelo, luego 
en el momento que lo experimentó vio que no era tal, entonces que hay que hacer? 
Experimentar lo que decimos, somos puras experiencias en el planeta, hemos venido a 
vivir experiencias, si vivimos experiencias y sabemos que nos vamos a morir para que 
vamos sufrir? Porque no asumimos  nuestra experiencia, porque cuando la asumamos 
nos desapegamos de ella, ya se que soy eso, pues voy a experimentar otra cosa, voy a 
experimentar mucho mas, mucho mas profundo. 
 
Entremos en el arquetipo de la seguridad, los dos primeros pasos del sendero ( son los  
senderos que se habla en sintergética y no es que esté a favor o en contra, pero es lo que 
le ha permitido el darse cuenta de esto) en ese proceso él humildemente nos lo vas a 
transmitir, no es mas que una propuesta. 
 
El tema es recuperar la seguridad, la seguridad se establece tomando contacto con uno 
mismo, la seguridad corresponde al 1º chacra, que es la energía ancestral, que es la 
hormona antidiurética, que es el calcio, que es un montón de cosas, es decir, que cuando 



nosotros estemos trabajando un 1º chacra en sanación, lo que estamos haciendo es poner 
toda la conciencia de lo que ese primer chacra maneja, entonces a nivel emocional, el 1º 
chacra según la visión de la sintergética maneja el arquetipo de la seguridad  
 
Cada vez que una persona venga con un problema del 1º chacra, o que sintamos que es 
un problema del 1º chacra, porque esto no es mas que creencias, estamos trabajando su 
seguridad que es la posibilidad que el o ella se asienten en el mundo, estamos en la 
crisis de la seguridad, de la seguridad que maneja el 1º chacra desde el punto de vista 
del inconsciente colectivo se representa por un símbolo y es el símbolo del huérfano, es 
el símbolo de la victima, entonces ya vemos que esa seguridad nos relaciona con la 
victima, el que se queja, el que se queja que esta pidiendo? Atención, y pide atención 
porque se siente victima y huérfano, de que? Simbólicamente hablando es cuando te 
echan del paraíso, sal fuera, nos han echado del paraíso que era luz, era algo mas 
grandioso que eso uno viene a la tierra y uno dice, pero si esto es un sufrimiento, 
incluso eso viene  también  del embarazo, uno esta en el vientre de la madre rodeado de 
agua, con el cordón umbilical solo lo único que hace es nadar dentro de una burbuja de 
agua perfecta y uno no se tiene que preocupar ni de respirar, ni de buscar comida, 
porque lo entregan todo es una especie de paraíso, y a salir fuera, y los partos son, ahora  
 
Todo el mundo esta hablando del miedo de la falta de seguridad, las crisis de la victima 
nos lleva al miedo, por eso el miedo esta manejado por el 1º chacra, esta manejado por 
el riñón, que es la energía (según la medicina china maneja el miedo), por eso cuando 
cojamos el sendero de un arquetipo de seguridad de huérfano, de miedo vamos a ir poco 
a poco ascendiendo de la seguridad a la identidad nos empezamos a identificar con 
nosotros mismos, la identidad la responsabilidad la capacidad de responder frente a las 
necesidades, de la responsabilidad nos pasaremos a la autenticidad , y nos desapegamos 
de esa responsabilidad para ser auténticos, `poco a poco nos vamos a ir ascendiendo. 
 
Estos conocimientos los va a ir repitiendo jueves, tras jueves, porque le han sido útiles . 
 
 Volvamos a ese huérfano, a esa victima, que es el niño que está en el vientre de su 
madre y de repente sale para afuera, pensar lo que es un parto en un momento dado, 
viene un ginecólogo, que no sale la criatura y coge una ventosa, y la pone en el 7º 
chacra, lo saca con unos forcees que saca la cabeza si no sale, o si no se te queda 
encajado el niño y hay que hacer una cesárea de urgencia, todo eso es el parto, a la 
embarazada hay que cuidarla hay que mimarla porque no deja de ser la persona que 
ayuda a ese ser para ayudarle a venir al mundo. Aconseja masajes metamórficos, porque 
lo que estamos tratando es al pequeño, hay que ayudarla para que el parto sea digno, 
porque en el momento del parto es cuando entra el miedo, las crisis de ansiedad de las 
personas es la sensación de muerte, y la sensación de muerte proviene de ese instante 
que has tenido un parto dificultoso 
 
Juan Carlos es el psicólogo que hace regresiones para ver cual es el momento del parto 
para ver como lo viviste, el lo a vivido por que a tenido crisis de ansiedad, el miedo que 
tenemos entra cada vez que nos quejamos de algo, porque el miedo y el huérfano es lo 
mismo, son diferentes patologías del mismo problema de falta de seguridad, me siento 
solo= a huérfano, victima, cada vez que digamos eso entramos en ese proceso, como 
liberarnos? No podemos liberarnos, porque es algo inherente en nosotros se ha metido 
en tu tallo cerebral 
 



En sanación cada vez que vamos al ángulo pontocerebeloso (esta donde el cuello, 
vamos hacia la oreja y hay una zona que es un poco mas blandita, es una zona que suele 
doler bastante a las personas cuando tiene tensión ) en medicina china es la entrada a los 
infiernos, masajeando esto a los pacientes les suele arreglar mucho, de aquí pasamos al 
ángulo pontocerebeloso que es entre el puente y el cerebelo y ahí es donde se establece 
el arquetipo del miedo, que es la charnela que tiene que hacer el crío cuando nace, 
cuando el niño esta pasando por el hueso de la pelvis, lo primero que uno saca es la 
cabeza, al sacar la cabeza hace uno el movimiento de la charnela y queda uno impactado 
y se imprime todo el sufrimiento de la madre en el ángulo pontocerebeloso, sirve que 
para cada vez que trabajemos el ángulo pontocerebeloso sepamos que detrás de ese 
ángulo pontocerebeloso esta todo ese miedo de la madre, del parto esas necrosis 
hemorrágicas, esa falta de isquemia, esos oligodendrocitos que están  esperando a 
nutrirse pero como no llega la sangre no funciona, un montón de patologías que están 
metidas ahí, eso es muy importante. 
 

El cerebelo esta 
en la parte posterior del cráneo, el cerebelo es lo que permite la coordinación de los dos 
movimientos, si no tuviésemos cerebelo no sabríamos coordinarnos, el cerebelo esta en 
forma de mochila encima del resto del sistema nervioso central, esta en forma de 
mochila encima del bulbo del raquis, ahí ya empezamos a entrar en el conocimiento 
concreto, estamos hablando de verdades que hay en la materia física, que son comunes 
para todos, donde nos quiere llevar es a la importancia de se ángulo ponto cerebeloso 
para todo, entonces nos explica la situación anatómica 
 
 



Cerebelo, detrás del cerebelo, por su parte anterior tenemos el bulbo raquídeo, hay unos 
pedúnculos, los pedúnculos son formaciones del cuerpo que conectan varias estructuras 
en el cerebro todo lo que conecta estructuras se llaman pedúnculos, que son como 
salidas, se llaman pedúnculos cerebelosos, los pedúnculos son tres, los superiores, los 
medios, los inferiores, por los pedúnculos inferiores entra toda la información de 
nuestra estática postural 

 
Esto que significa? Que si tenemos un 
paciente con parkinson, aunque el 
parkinson tiene que ver también por el 
extrapiramidal estática postural, el 
parkinson a la larga que hacen los 
pacientes? Se van hacia adelante se 
inclinan, que es lo que les pasa a la 
mayoría de los abuelos, porque su 
estática postural ha perdido la noción 
de gravedad y entonces hay un factor 
isquémico, un factor de falta de riego 
de esas formaciones del SNC que están 
entrando en los pedúnculos cerebelosos 
en su parte inferior, pero es que este 
ángulo a parte de entrar toda la estática 
postural está toda la innervación del 
trigémino, en el ángulo 

pontocerebeloso tenemos toda la innervación del trigémino, el trigémino es un nervio 
que inerva las tres partes de nuestra cara, hay tres ramas, una rama que inerva toda la 
zona bucal y el maxilar inferior otra rama que inervaría la zona de la parte del 
glosofaríngeo y otra que inervaría la parte frontal y también  actúa a nivel de la oreja, si 
en consulta vemos que una persona tiene un grano en un lugar, o un enrojecimiento eso 



está indicando que su trigémino está alterado porque está sacando un foco de dolor y 
eso es una inflamación que está en el ángulo pontocerebeloso, y esa inflación del ángulo 
pontocerebeloso le puede dar un dolor en la lumbar derecha, eso se llama odontología 
neurofocal , lo estudio un medico catalán que se llama ADLER, escribió todas las 
relaciones que existen entre los dientes y el resto del cuerpo, toda la inervación de los 
dientes que esta regulada por el trigémino llega al bulbo raquídeo, y del bulbo raquídeo 
va al resto del cuerpo. 
 
Uno va al medico y le mira el pie y dice, tu tienes estreñimiento, la persona  dice, 
cuanto sabes! La persona que utilice la magia para prestigio personal no está haciendo 
bien su misión, como lo utilices para demostrar que tu sabes mucho pues ya se a liado, 
eso es manejar el poder desde el corazón y no desde la mente, ese ángulo 
pontocerebeloso maneja la innervación del trigémino, en esa parte seria una de las tres 
partes del trigémino, la segunda concretamente, lo que quiere decir es que todo el 
cuerpo está inscrito en todo el cuerpo, en la parte del cerebro, en el bulbo y el tallo esta 
metida toda la información del cuerpo, por eso en la sanación solemos regular 5-7-6 
chacra, cuando nosotros realizamos  en triangulo de la cabeza 6-7-5 este triangulo esta 
ordenando el eje 5º chacra codifica ( aparte de codificar los chacras secundarios del 
tiroides de las orejas, de las ATMs y de la boca) es el que maneja toda la información de 
las vértebras cervicales y a su vez el que maneja la información de la zona de las vías de 
conducción del SNC tanto las que van a conectar con nuestros cerebros superiores, 
mesen céfalo, tele encéfalo, como de la medula espinal, es como el peaje  



 



( ejemplo, vamos en una carretera en una autopista de repente en el peaje pasa de ir 
todos juntitos y hay como 18 peajes que se establecen, en el cuerpo es exactamente lo 
mismo, en el 5º chacra hay cantidad de información que llega y la vamos a ir estudiando 
vía por vía ) en relación anatómica con relación anatómica porque este conocimiento 
concreto nos va ha dar un montón de información sobre el sufrimiento humano, y así 
sabremos lo que estamos haciendo, en el bulbo raquídeo se abre como el peaje de los 
coches, y uno va por un lado, y otro por otro, y luego cada uno coge su camino unos 
Irán al sistema extra piramidal otros al sistema piramidal , otros por el ángulo 
pontocerebeloso para ir al temporal, cada una coge el camino que quiera, nosotros 
vamos a ir describiendo esas vías, es un trabajo ardua, pero hay que hacerlo por que si 
no seria un grupo de sanación, como él lo entiende, hay que ir ejercitando el 
conocimiento concreto porque son positos de verdad que son muy útiles y nos van a 
servir en la terapia para todos, desde el 5º conectamos con todo el sistema nervioso 
central y nos damos cuenta que cuando tengamos una muela mal corresponde a una 
inervación de un tipo que corresponde a un punto del trigémino por eso tienes mal el 
colon y eso no es magia, es pura fisiología, la magia no existe, solo existe para aquel 
que quiera ocultar la información y ejercitar el poder, ese ángulo pontocerebeloso, es 
como otro peaje, donde de repente se comprimen todas las informaciones y hay otro 
peaje hay un montón de peajes y que deciden a donde tiene que ir por eso ese ángulo el 
lo presta tanto hincapié. 
 
Esto se ira explicando poco a poco, hay que tener  el compromiso desde el corazón, y es 
el compromiso de entender la realidad de otra manera de, regalándola, es que lo quiere 
hacer. 
Ese ángulo pontocerebeloso está expresando un montón de cosas, por eso él le presta 
mucha atención, empezamos a soñar con la anatomía, a soñar con el SNC, explicarnos 
todo el sistema endocrino,  desde el ovario pasando por la hipófisis, pasando al 
hipotálamo, y del hipotálamo con los neurotransmisores, o un DIA explicar todo el 
sistema de la mela tonina, otro el de la melanina, y poco a poco ir cimentando el 
arquetipo de la seguridad. 
 
El prefiere que los que vengamos a la clase de anatomía que luego quedemos en el de 
sanación para que se fomente la seguridad de un grupo de trabajo grupal y así empezar a 
creer en lo que estamos haciendo, porque todo depende del sistema de creencias que 
pongamos, ese sistema de creencias esta condicionado por la expectativa que uno le 
ponga a las cosas, cuanta menos expectativas mas creencia porque mas te metes en ti, es 
decir, si cogemos la expectativa es el inverso de la creencia, menos creencias mas 
expectativa, la creencia es entrar en el código de lectura de ti mismo  para comprender 
desde lo mas profundo de ti que tu también puedes hacerlo, estamos aquí para creer que 
nosotros podemos cambiar lo que nos propongamos, con nosotros mismos con nuestros 
patrones de relaciones humanas con respecto a los demás, con respecto a nosotros 
mismos, con respecto a nuestro ruido astral, que cada uno opina de una manera, si uno 
se mantiene en silencio, ves el silencio ves el pensamiento de tu emoción y lo dejas 
pasar o si no buscas de donde viene esa emoción, y porque hay que pensar que si me 
mira o no me mira, que si me habla o no me habla, eso son patrones de referencia que 
nos mete en el patrón de huérfanos, porque claro nos sentimos desolados, porque 
cuando  vinimos aquí no nos dieron el libro de instrucciones, eres luz en la esencia, no, 
no, primero tu padre no te lo cuentan y cuando te lo cuentan no los lo creemos, pues 
estamos liados, que pasa? que se ese patrón de huérfano es lo que mejor nos a venido 
para liberarnos, hay que dar gracias al maestro, que cuando veamos que ese maestro 



externo  es tu maestría interna ya estas en la maestría, cuando uno se da cuenta que  ese 
es un maestro externo ya estas en la maestría, el que es demasiado humilde cree que 
todos son maestros, en el momento que veamos un maestro externo es que tenemos ese 
maestro en nosotros, también hay que reconocer ese maestro interior que es uno, en el 
momento que estas en un proceso de vida escuchando al otro y con el otro estas 
compartiendo un momento, no es el otro el que te lo hace compartir que estamos 
entrando en el campo de conciencia que los dos participamos en ese proceso de 
crecimiento interior por eso no nos olvidemos que nosotros también somos maestros, 
ahora tenemos que ser maestros de la observación absoluta, pero en la esencia el patrón 
del observador es el que nos tiene que llevar. 
 
Vemos que tenemos que ir entrando en ese conocimiento  concreto  poco a poco cada 
día, seguir explicando el sistema energético vital.                              


