SISTEMA ENERGETICO VITAL

El sistema energético vital se basa en un principio, y es que nosotros somos luz. Esa es
una realidad incuestionable. Nadie puede demostrar lo contrario.

En el fondo qué somos: atomos; alrededor de estos hay electrones. Entre los &tomos y
los electrones hay vacio. Este vacio es luz, que es conciencia. Realmente, ahora la fisica
esta empezando a demostrar que esto es asi, que la concepcion de la vida te la
construyes tu como quieras.

Siguiendo este patron, ¢cémo podemos recuperar las salud dentro de estos conceptos?.

La salud se recupera viviendo el presente. Y para vivir el presente, que es la esencia de
salud, para liberarte de toda expectativa, de todo resultado, y de todo lo que hacemos,
simplemente lo vivimos interiormente y llegamos a la conviccién de esa curacion. Para
ello tenemos que llegar al concepto del holén.

El holdn es un concepto elaborado por el fisico Ken Wilber.

El holon es el patron de la organizacion de la conciencia, que permite estructurar el
resto de procesos.

En términos humanos esto que significa:

Holdn Si dibujamos un volcan en erupcion, el magma se
desplaza en un determinada direccion. Y una vez
que esto ocurre, ya el magma no se desvia de su
camino, ni cambia. Y eso es el holon, que es el
patron de organizacion en el que nosotros nos
metemos en el momento en que nacemos.

Magma

Pongamos un ejemplo. Acude a nosotros una
paciente que tiene una enfermedad, como un cancer. Eso qué significa, que su patrén de
organizacion esta en la parte inferior del volcan. En este caso nosotros lo que
intentamos es que recupere su esencia. Es decir que recupere su estructura de luz, (que
se encuentra situada en la parte superior del volcan) para darle la posibilidad de que ella
decida. Porque en ningin momento nos vamos a interponer en la decision del ser
humano.

No somos mas grandes que ningun paciente. Aqui honramos a la enfermedad y
honramos a esa calidad que nos permite avanzar diariamente.

No estamos diciendo que la energia sigue al pensamiento ni mucho menos. Si no que en
ese momento subimos con nuestro pensamiento para darle al paciente la posibilidad de
que haga lo que quiera. Y escuchar en esencia esa vivencia del presente.

En un grupo de sanacién conseguimos entrar en el presente absoluto. Por eso cuando
hacemos sanacidn no nos cansamos. Y estando en el presente, el paciente modifica su



holdn, su patron de organizacion. Aqui es donde surge la sanacion espontanea. Eso es
un milagro.

Cuando JesUs hacia un milagro es porque estaba en el presente absoluto. Cuando decia:
Lazaro levantate y anda, expresaba la idea de: Lazaro tienes la posibilidad de andar y él
decide si anda o no anda, libremente.

Este tipo de sanaciones funciona mucho mejor en grupo.

Esa luz (que se encuentra en la parte superior del volcan)es la esencia de donde
venimos. La luz, en su origen, comenzo a disgregarse en la creacion. Y Dios, o el ser, en
la creacion ...., la esencia , la luz lo que decidio fue que nos los pasdsemos bien. Que
hemos venido aqui a disfrutar. Y en ese disfrute decidio crear la polaridad:

ACCION------ RELACION -------- REACCION

En la relacion es donde estamos nosotros, poniendo la relacion entre esa enfermedad y
ese sujeto para que el ascienda a esa luz y él decida libremente, sin expectativas.

De la accion vy la reaccion surgieron las polaridades y ¢entonces qué es lo que paso?
Que si yo soy blanco, y tu eres negro, pues ya no me gusta. Entonces la luz, la
coherencia se expreso:

“lo que he querido es que estos vengan aqui a disfrutar”.

Pero nosotros los humanos, o la percepcion de la humanidad, lo que introdujo fue la
envidia. Y la culpa ( 0 sea como yo soy negro y tu eres blanco, ya no me gusta el
planteamiento, con lo cual surge la envidia, surge la culpa, surge el poder; que yo soy
mas que tu. O tu eres menos que yo. Y la liamos. Y ahi es donde estamos enredados.

Porque a partir de aqui: de la accion — reaccién y la relacion, empezaron a surgir los
cinco elementos. Y de los cinco elementos, del &ngulo que existe entre cada elemento,
de este angulito pequefio. Empiezan a surgir los indices de refraccion. Y de aqui surgen
los colores. Desde los colores la materia se va densificando, y surge la materia.

Por eso nosotros , cuando visualizamos luz verde, lo que estamos trabajando es a este
nivel del HOLON. A este nivel del patrén de organizacién. Para darnos la posibilidad
de que ascienda poquito a poquito y llegar a la sustancia luz. Y de ahi decida libremente
que es lo que desea hacer con su vida.

Por eso en sanacion, a veces, se acelera el proceso de la muerte (nos ha pasado).
Por eso en sancion, a veces, se acelera el proceso de la vida ( nos ha pasado).

Hay que ser muy humildes. Porque estamos entrando en este proceso, y ahi nadie puede
tocar. Sélo la decision de la conciencia del paciente.

Que nadie piense que con su pensamiento va a poder modificar la energia. La energia es
la coherencia absoluta de esa luz que se esta moviendo alrededor del universo y que es
perfecta.



Yo llegué a esta conclusion, una vez, aqui en una meditacion en grupo, que sentimos a
los planetas. Y yo me dije, que maravilloso es sentir el movimiento de Saturno. ;VVamos
nosotros a poder modificar el movimiento de Saturno? Jamas.

Pero es que Satuno eres ta. Como eres Venus, como eres todos los planetas.

Si yo no puede modificar nada de nada. Qué voy a poder modificar yo con el
pensamiento. Lo Unico que tengo que hacer, es darme la posibilidad para que mi
pensamiento vaya alineando hacia esos patrones sutiles, para llegar a ese presente
absoluto y ahi todo lo que yo decida se produce. Pero en la coherencia; no en la
manipulacion del poder.

De la luz surgen los colores, de los colores surge la materia, de la materia surge los
chakras primarios, los chakras secundarios, los puntos de acupuntura y el cuerpo fisico.

Vamos a ver como podemos entrar en ese cuerpo, en ese patron de organizacion.
SISTEMA ENERGETICO VITAL

Aqui lo que aplicamos fundamentalmente es la ley del tres. El elemento trino que es la

accion, reaccion y la relacion. Esta ley se basa en el principio de que uno actua,

reacciona y se relaciona en el medio.

La ley del tres se va subdividiendo en tres energias fundamentales.

Esto se corresponde con los tres rayos primarios. Segun la medicina tibetana.

Cada rayo a su vez esta relacionado con un cierto tipo de chakra

Energia eléctrica

Energia magnética

Energia reticular

Es la energia de la voluntad

Es la del cuarto chakra, la del
corazon.

Es la de mayor densidad

primer rayo

segundo rayo

tercer rayo

voluntad y propdsito

amor sabiduria

Inteligencia activa

chakra: 1-7 chakra: 3 -4 chakra:5-2
(cuerpo mental) (cuerpo emocional) (cuerpo fisico éterico)
Accion Relacion Reaccion

Nosotros nos relacionamos entre el 3° y 4° chakra. Actualmente la humanidad esta en el
3° chakra. Es el que influye, es el que provoca que el consumo de medicamentos sea
actualmente el noveprazol, porque es la acidez de estomago. No digerimos nuestras
emociones, no vivimos en coherencia con nuestra voluntad emocional y entonces eso
provoca una alteracion del 3° y del 4°. Esto hace que no vivamos desde la emocién, del




codigo del dar, tus sensaciones te provocan la acidez, entonces el noveprazol es el
medicamento que mas se vende en Espafia actualmente para todos los problemas
digestivos.

Estamos en esta ascension. Y que pasa en esta ascension: que los que estan en el 4°
chakra, estamos condenados a dar, condenados a ayudar a la gente y entonces viven
espiritualmente. Pero no han desarrollado su tercer chakra. Porque el tercer chakra es el
que pone los limites. Es el que el te dice “hasta aqui”. Es el que te permite asumir tu
SOL. Por eso se llama PLEXO SOLAR.

Por eso si el 3° chakra no esta maduro, y te vas al cuarto, te pega el arrechucho, o caes
en una secta. La realidad esta siendo asi. Esto es la falsa espiruitalidad. Cuando vengan
a la consulta y te enganchen en una red de cualquier tipo de escuela de sabiduria que no
le permitan ser libre, es porque esta viviendo en el cuarto proceso que deben ser del
tercero. Por eso primero, formate el caracter, para poder llegar a tu patron de
organizacion. Porque si no ¢que vas ayudar? si tu no te sabes ayudar a ti mismo. Esto
ocurre todos los dias.

Los chakras segun las sintergética estan valorados segun
la medicina Tibetana:

Las escuelas de la sabiduria Indu, valoran que los
chakras estan tanto por delante como
por detras.

Nosotros para que sea mas didactico, los vamos a poner
unos por delante y otros por detras.

El 7° chakra esta por encima de la coronilla, a unos 20
centimetros del 20 de vasogobernador. La conexién del
7° con el 20 del vasogobernador se Ilama el hilo del
supramna. Esto significa, que si a ti te viene una persona
que esta muy deprimida, quiere decir que tiene una
patologia del 7° chakra. Que no tiene energia mental,
porque el cuerpo mental se corresponde con el eje 1-7,
que esta aqui. Entonces tu le haces un diagndstico con
el chakra y ya sabes que le tienes que trabajar el 7°. Pero
los chakras nunca se trabajan solos. El 7° contacta con el 1°. Es el dipolo 1-7. Siempre
que vayamos al 7°, habra que pasar por el primero. Y para eso hay unas leyes. Yo estoy
aplicando esto en sanacion sintergética. Otras personas llegando al paciente en
coherencia absoluta, hacen que se meta en el presente. Pero nosotros Europeos,
mentales, racionales, necesitamos que nos expliquen esto.

El dipolo 5-2. EI 5° chakra esta por detras de la garganta,
mas 0 menos como a unos 20 a 25 cm, y hace una especie




de cono y hace un dipolo magnético con el segundo chakra (que esta por detras de la
rabadilla, mas o menos).

Aqui se puede observar como todo problema tiroideo seguramente tendra un problema
ovarico. O todo problema de mioma provocara un problema tiroideo. Esto es una
realidad que tu tienes en la consulta. Esto es la constatacion clinica.

Tu tienes una paciente que te llega y te comenta que tiene un hipotiroidismo, de aqui se
puede deducir que ha tenido un problema con la reglas. No hay leyes, pero te da una
orientacion. Aqui es donde podemos caer en el termino de poder. El poder que tienes
que significa:

“A que usted tiene un hipotiroidismo... a si ...también tiene trastornos de las reglas.... y
seguramente seran muy abundantes.... porque hay un blogueo del higado, entonces le
duele la cabeza”

Esto esta bien par generar confianza en un paciente en un momento dado. Pero por
favor, yo 0s ruego que no se genere para demostrar tu sabiduria. Aqui no estamos para
demostrar el conocimiento a nadie. Estamos para generar una nueva cultura de la salud;
basada un principio: Y ES QUE LAS PERSONAS APRENDAN A CURARSE. Y si las
personas que aprenden a curarse dependen de un médico, ya no lo estamos cumpliendo.
Por eso mi dedicacion exclusiva en esta vida va a ser, ensefiar, desde la humildad més
absoluta que me corresponde, estas cosas, que a mi me son muy utiles.

Esta mafana, los que han estado conmigo, hemos visto un paciente, que se llama Isabel,
que haciendo el tridangulo del sistema reticuloendiotelial: higado - bazo — timo, se cura
de una alergia a los sulfitos. Los sulfitos es un aditivo que se afiade a la comida. Al
ingerir esta sustancia, la paciente se cae de espaldas. Ella siempre lleva adrenalina en el
bolsillo. Pero no ha vuelto a tomarla. Hoy a caido un poco, por que habia un tema
emocional detrés, pero ha venido hoy, hemos hecho una visualizacion, la he centrado, y
se le ha quitado la alergia, la angustia y todo. Y esto que significa: que esta en su patron
de holon, que esta arriba. Comienza a tener la conviccion de que esto es asi. El otro dia
se tomo un bocata de calamares en la plaza mayor, que eso debe se un bomba para su
problema. Entonces comienza a sufrir un ataque de alergia. Hace el tridngulo: higado —
bazo - timo. Las cuatro cosas que le podido ensefiar, y se le quita. Pero, luego, para
probar, va 'y se va a un McDonald, y le funciona el asunto. Aqui es la paciente es la que
viene a ensefiarnos.

Por ultimo tenemos el dipolo 3-4, que estan por detras y que se trabajan en conjunto.

El 6° chakra esta por delante y se sitGa por el entrecejo. Tiene dos flores de 48 pétalos.
El 6° ordena. Siempre trabajamos con la ley del tres. EI 6° es el que codifica el elemento
trino, el que introduce esa informacion, para que nosotros la sepamos llevar.

Entonces lo que vamos a tener son triangulos. Entonces el 6° nos va permitir hacer lo
siguiente:

Por ejemplo, nosotros tenemos una persona que le duele los huesos, te llega y te dice:
tengo artrosis. En términos de chakras, artrosis se corresponde a los huesos. Huesos se
corresponde al primer chakra, que es la energia ancestral. Los huesos es lo mas ancestral



que hay en ti, porque lo comanda el rifidn. Aqui ya sabes que es un patologia del 1°
chakra . El primero codifica con el séptimo.

En este caso hariamos de voz 1- 6 — 7 , para que la paciente lo sepa. Visualizamos el 7°
y via 7° entramos. Desde aqui, tu al entrar en el cuerpo més denso, visualizas que a nivel
de la nuca, tiene un problema. Es que si lo tiene abajo, lo tiene arriba. Y entonces la
paciente se impresiona de tal deduccidn. Pero esto es pura logica y todos lo podemos
aprender.

Tenemos varios triangulos de accion:

e 1-6-7 — cuerpo eléctrico
2-6-5 — cuerpo reticular
3-6-4 — cuerpo magnético

Estos triangulos, a su vez, estan entre si
relacionados.

Re2
O

Wi



El 1 chakra tiene 4 petalos

El 2 chakra tiene 6 petalos

El 3 chakra tiene 8 petalos




El 4 chakra tiene 12 petalos

El 5 chakra tiene 24 petalos

El 6 chakra tiene 2x48 petalos
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El 7 chakra tiene 996 petalos

Estos 996 pétalos se dividen en tres hileras de
pétalos configurados como a modo de circulos
concentricos.

e Hilera externa se corresponde al cuerpo
fisico etérico (6-5-2)

e Hilera media se corresponde al cuerpo
magnético magnético (6-4-3) (Hilera
internase corresponde al cuerpo mental (eje
eléctrico)

Estos a su vez se conectan con tus atomos
permanentes, 0 atomos simientes.

Cuanto mas ascendemos en la energia, hay menos
materia pero mas informacion.

Existen tres &tomos permanentes;

e Hilera de pétalos interno — &tomo permanente mental
e Hilera de pétalos intermedia — atomo permanente astral
o Hilera de pétalos externo — &tomo permanente reticular o fisico etérico

Estos tres a&tomos conforman un tripode para que ascienda el alma. Y asi se crea el
tetraedro. El alma asciende al espiritu. Y del espiritu nos trasladamos a los diferentes
reinos.

Habitualmente nos subimos tan alto.

El alma esta compuesta de tres pétalos a su vez:

e Pétalos de energia de voluntad




e Pétalos de energia de amor
e Pétalos de energia de reaccion

Cuando con un paciente no funciona nada, hay que ayudarla de alguna forma. En estos
casos conectamos con el alma, y con el 7°y con el 4°, para que decida libremente, y que
si se tiene que ir, que no sufra.

Si descendemos en nuestro nivel de densidad de informacion, nos encontramos con los
chakras. Existen 7 primarios y 21 secundarios (los chakras secundarios subdividen la
energia de los primarios, son como subestaciones de energia y la dirigen a los 48
terciarios, luego aparecen los nadis y de aqui aparecen los puntos de acupuntura, que

son ya como la densificacidn total de esa energia. Y a partir del punto de acupuntura
surge la materia):
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2° chakra — esta contactado con
dos chakras secundarios — en las
gbnadas o ovarios
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3° chakra — es el que mas secundarios tiene,
porque es aqui donde se metabolizan los
alimentos — no solo metabolizamos los alimentos
si no también las emociones — chakra
secundarios: uno a nivel umbilical — otro en el
higado — (por ejemplo hoy tenemos una paciente
con una hepatitis, pues no podemos entre toda
nuestra energia del grupo conectarnos
directamente en este punto, porque podemos
desbordar ese punto y fomentar su patologia. En
este caso entrariamos por el dipolo 6-4-3, del 3°
entramos en el chakra secundario del higado, y de
aqui ya vamos directamente al higado y al
hepatocito. Del chakra secundario del higado,
podemos pasar al bazo. El bazo tiene por la parte
anterior un chakra y otro por la posterior. El bazo
tiene mucha importancia porque hace que la
energia ascienda y descienda. De aqui
encontramos otro chakra que se encuentra en el

apeéndice sifoides. Habitualmente, la energia entra por el bazo, distribuye por el bazo
anterior, bazo posterior, apéndice xifoides. Del apéndice xifoides surge un pequefio
chakra secundario cardiaco y de aqui baja al primer centro. En las personas que estan
muy deprimidas o bajos de animo o que tiene un cancer, siempre solemos entrar por el
bazo anterior, posterior, apéndice xifoides, primer centro, y surge un tetraedro. Esto
suele tener muy buenos resultados, y el paciente mejora en su sensacion vital. Y a veces

surge la curacién espontanea.
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4° chakra: posee uno
secundario que esta
pegado a la entrada del
cuarto chakra (, otro en la
escotadura del externon,
que es un chakra
! secundario del timo
| timo) y de ahi vamos al
% corazon. También
| tenemos como chakras
secundarios en las manos.
Cuando un paciente tiene
las manos calientes, ya
nos indica que tiene el 4°
chakra abierto al corazon,
al amor. Cuando hacemos
sanacion, lo primero que
se calienta son las manos.
Otros chakras secundarios
estan en los pezones de la
mamas. La parte de abajo
del pezon controlan los
pulmones. Y la parte
superior del pezon es un

chakra secundario del 5° chakra (que es el eje endocrino) que controla la mama. Si por
ejemplo tenemos un cancer de pulmon. No podemos ir directamente al cancer, habra
que ir: 5 chakra — chakra secundario pulmonar en la mama — y de aqui nos metemos en
el pulmon y aqui ponemos los que queramos (luces, amor)
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5° chakra: posee uno secundario
en el tiroides, el quinto chakra
controla tambien las ATM,
articulacion tempomandibular.
Las atm son las maestras del
simpatico y del parasimpatico,
es decir lo que regula todo
nuestro sistema nervioso
vegetativo. Esto significa que si
nos viene un paciente que tiene
mucha inquietud mucha
ansiedad, es que tiene un
desequilibrio en el eje 5-ATM.
Esto suelen ser personas que
muerden por la noche
(bruxismo). Esto ocurre en el
80% de la poblacién
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Las bandas y columnas.

6° chakra: chakras secundarios
de los ojos y el de la boca

En la combinacion de los
T chakras surgen figuras
| geométricas (triangulos,
|I tetraedros, piramides,
o dodecaedros, cubos)

Las columnas son siete y se corresponde con los 7 chakras, en sanacion primero
decimos la columnay luego la banda. Las columnas se corresponden con el 6rgano
afectado. Si decimos 1-7, significa que el érgano afectado es el 1. Y la banda lo que nos
da es el cauce conflictual (como vive esa columna la enfermedad).

El sistema de bandas y columnas tiene que ver con las ideas del Dr, Hamer

Los conflictos actualmente estan en la primera banda, que son todas las ansiedades.

2°%banda: conflictos sexuales, parejas, relaciones

3° banda: conflictos de la posesion del yo

4° banda: conflictos de la tristeza que hay en ti

5% banda: conflictos de la creatividad
6° banda: conflictos emocionales
7° banda: conflictos espirituales

Cuando estamos haciendo sanacién, debemos equlibrar los chakras con las emociones.
Por ejemplo si tenemos un 3-1, que hacemos, de 3-1 pasamos a 1-1 y subimos por la

diagonal 3-1, 2-2, 3-3



